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概述 

 

12月 1日至 5日，中亚区域经济合作学院（中亚学院）将在中国新疆维吾尔自治区乌鲁木齐市举办三场

主要活动：第九届中亚区域经济合作智库发展论坛 (CTTDF)、中亚经济合作天山论坛(天山论坛)以及

一场 CAREC 领导力培训班。 

 

上述三项活动均将在新疆迎宾馆举行。本须知是一份综合指南，为所有三场活动的参会者提供有关场地、

后勤、交通、住宿及现场安排等实用信息。 

 

三场活动的主题、举办日期及地点如下： 

 

第九届中亚区域经济合作智库发展论坛 

创新融资机制：赋能 CAREC地区绿色转型 

2025 年 12 月 1 日 

 

中亚经济合作天山论坛 

推动中亚地区的互联互通与投资 

2025 年 12 月 2 日至 3 日 

 

CAREC 领导力培训班 

推动人工智能促进 CAREC 地区社会经济转型 

2025 年 12 月 4 日至 5 日 

 

日期 地点 

 

活动 

12 月 1 日 多功能厅 

9 号楼二楼 

 

第九届中亚区域经济合作智库发

展论坛 

 

12 月 2 日至 3 日 会议中心 

 

天山论坛 

12 月 3 日下午 乌鲁木齐(其他地方) 

 

实地考察 

12 月 4 日至 5 日 多功能厅 

9 号楼二楼 

 

领导力培训班 
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◼ 出行安排 

 

• 签证和海关须知 

 

请国际参会者确保出发前持有有效期至少 6 个月的有效护照，且根据要求办妥相应的中国签证。请向

居住国就近的中华人民共和国驻外使领馆咨询最新入境要求。 

 

如需协助签证申请，中亚学院可提供官方邀请函或相关支持文件。如需此类文件，请尽早联系中亚学院

对接人。 

 

抵达中国后，参会者应遵守常规出入境及海关规定，包括按要求填写入境卡或海关申报单（如适用）。

请严格遵守现金携带限额、药品及禁限带物品相关规定。如有疑问，可向机场接待处的中亚学院工作人

员寻求帮助。 

 

• 到达事宜 

 

完成出入境及海关查验后，请前往到达大厅。中亚学院已为所有入住指定酒店（新疆迎宾馆）的参会者

安排机场接送服务。 

 

 

中亚学院为所有入住指定酒店——新疆迎宾馆的参会者安排了免费机场接送服务。

完成入境边防检查与海关通关后，请前往抵达大厅，现场将设有带有天山论坛标

识的集合点，中亚学院工作人员及志愿者将在现场提供协助，并引导您前往指定

班车。 

 

享有外交礼遇的代表团，中亚学院工作人员（张健先生，联系电话：86-

13141275680）将在机场外交礼遇通道迎接您。 

 

 

 

• 离境事宜 

 

返程航班期间，中亚学院将提供从新疆迎宾馆前往机场的免费班车服务。班车将在新疆迎宾馆 9 号楼

前停靠接送： 

 

-国内航班：起飞前 3 小时出发；  

-国际航班：起飞前 4 小时出发。 

 

上述时间已预留充足的办理值机、安检、海关及其他机场手续的时间。 

 

请注意：为确保班车服务顺利运行，方便所有参会者出行，敬请您准时抵达指定乘车点（9 号楼）。 

 

若您的航班临时变更、出现严重延误或错过班车，请立即告知中亚学院对接人，并尽快联系活动秘书处

协调交通，以便在可行范围内调整交通安排。秘书处联系信息如下： 
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刘浩先生 手机: 86-13669977733 

电邮: stevenl@carecinstitute.org 

陆世亮先生 手机: 86-13999196423 

电邮: timl@carecinstitute.org 

 

◼ 酒店住宿安排 

 

• 酒店位置 

 

新疆迎宾馆位于中国乌鲁木齐市，始建于 1957 年，以承办高级别接待及会议闻名，曾接待众多国家领

导人和代表团。 

 

新疆迎宾馆楼栋布局图

 
 

地址:中国新疆乌鲁木齐市天山区延安路 1192 号新疆迎宾馆（东门） 

 

电话:+86 (991) 607 2222 

 

• 入住和退房 

 

中亚学院已在新疆迎宾馆为参会者安排了住宿。 

 

• 入住：参会者抵达后请前往活动签到台办理入住，领取房卡及资料包。签到区位于 9 号楼。 

• 退房：请于离店当日下午 2:00 前办理退房手续。退房相关安排及酒店最新通知将在签到时告

知。 

• 如您不入住指定酒店，请提前告知您的中亚学院对接人，以便相应调整后勤安排。 
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• 住宿费用 

 

对于住宿由中亚学院承担的参会者，中亚学院仅支付新疆迎宾馆的房费。 

 

请注意，所有杂费（包括但不限于）： 

 

• 电话 

• 洗衣费 

• 迷你酒吧和饮料 

• 客房服务费 

• 零食和其他个人消费 

 

上述杂费将从参会者的个人账户中扣除，中亚学院不予报销。敬请参会者在退房时直接与酒店结算任何

此类杂费。 

 

• 无线网络接入 

 

在客房 

• 网络名称(SSID):您的房间号 

• 密码格式:000 +楼号+ 0 +房间号 

 

例如:9 号楼 428 室 

• 网络名称:428 

• 密码:00090428 

 

在会场 

• 网络名称(SSID): 中亚区域经济合作学院（CAREC） 

• 密码:ci202512 

 

建议参会者在逗留期间连接酒店或中亚学院无线网络处理邮件及上网。 

 

◼ 现场后勤 

 

• 会议资料包与胸牌 

 

下榻指定酒店的嘉宾，房间内将提前放置含英、中、俄文资料的会议资料袋及身份胸牌。 

 

未下榻指定酒店的参会嘉宾，可于 12 月 1 日 8:00-8:45、12 月 2 日 8:00-9:15，前往 9 号楼咨询

台领取会议资料包及身份胸牌。 

 

参会者将通过胸牌的类型/颜色区分身份。请在所有会议期间及餐厅用餐时全程佩戴胸牌。 

 

• 早(或午、晚)餐 

 

早餐 

 

将在您住宿楼栋的餐厅提供免费早餐。 

• 早餐时间:07:00–10:00(北京时间) 
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午餐和晚餐 

 

因参会人数较多，午餐及晚餐均设有两个就餐区域：位于 9 号楼 1 楼食堂的一号就餐区专供乌鲁木齐

市外参会嘉宾使用，位于 3 号楼与 4 号楼连廊区域的二号就餐区则预留给乌鲁木齐市本地参会人员。 

 

• 自助午餐:12:30–15:00(北京时间) 

• 自助晚餐:19:00–21:00(北京时间) 

 

请注意：用餐时需出示活动胸牌。 

 

欢迎晚宴(仅限受邀者) 

 

中亚学院和新疆维吾尔自治区政府将于 12月 2日 19:30-21:00（暂定）在 9号楼多功能厅举行欢迎晚宴

(仅限受邀者)。 

 

其他参会者可在同一时段、同一地点享用常规自助晚餐。 

• 楼栋间班车服务 

 

12 月 2 日至 3 日将提供住宿楼栋、会场及就餐区之间的免费班车服务，具体时刻表如下。临时调整

将由现场工作人员及志愿者另行通知。 

 

初步时刻表: 

12 月 2 日 

- 住宿楼栋→会议中心：08:30–09:15，每 3 分钟一班 

- 会议中心→就餐楼：13:30–14:00，每 2 分钟一班 

- 就餐楼→会议中心：14:30–15:00，每 3 分钟一班 

- 会议中心→住宿楼栋：18:30–19:00，每 2 分钟一班 

 

12 月 3 日 

- 住宿楼栋→会议中心：09:00–09:20，每 3 分钟一班 

- 会议中心→就餐楼：13:40–14:10，每 3 分钟一班 

- 实地考察（从住宿楼栋出发）：15:30 

 

◼ 每日生活津贴 

 

中亚学院将根据其差旅规章制度，向指定参会者发放每日生活津贴（DSA）。 

每日生活津贴（DSA）及核定报销费用将于 2025 年 12 月 2 日 16:50–17:10（茶歇时段）和 2025 
年 12 月 3 日 12:05–12:20 在会议中心 2 楼会议室发放，领取时需出示护照（如有签证缴费凭证，
亦需一并出示）。 

 

◼ 语言和口译服务 

 

活动期间将提供同声传译，具体如下: 
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活动 口译语言 

 

第九届中亚区域经济合

作 智 库 发 展 论 坛

（CTTDF） 

中文⇄英语，英语⇄俄语 

天山论坛 中文⇄英语，中文⇄俄语，英语⇄俄语 

CAREC 领导力培训班 中文⇄英语，英语⇄俄语 

 

 

◼ 健康、安全与保险 

 

• 医疗支持 

活动期间，现场将配备医疗团队，提供急救及初步医疗协助。 

如需非紧急医疗服务，请咨询活动秘书处，秘书将协助安排前往最近的医疗机构（如需要）。 

 

• 紧急联系 

如遇任何紧急或突发情况（医疗、安全或后勤问题），请立即联系活动秘书处。 

 

• 保险 

强烈建议参会者确保持有覆盖在中国停留全程的充足旅行保险、健康保险及意外险。除现场提供的紧急

协助外，中亚学院不承担医疗费用、住院费用或个人责任索赔。 

 
 

• 安全安保注意事项 

 
o 请随时保管好您的护照、贵重物品和个人财物。 
o 转移途中及实地考察期间，请遵守现场工作人员、志愿者及安保人员的指引。 
o 如酒店或场地发生火灾等紧急情况，请遵循张贴的疏散路线及工作人员的指导。 

 

◼ 着装要求 

活动着装要求为商务正装或商务休闲装。建议参会者兼顾专业性与舒适度，并考虑当地季节及天气情

况。 

 
 
 
 

◼ 其他信息 

 

• 当地语言 

当地官方语言为汉语（普通话）。新疆地区同时使用维吾尔语及其他地方语言。中亚学院上述活动期间，

场地工作人员及志愿者将主要提供汉语和英语服务，部分场景提供俄语支持。 

 

• 货币和支付 

 

中国官方货币为人民币（CNY/RMB）。 

截至 2025 年 11 月，汇率约为：1 美元≈7.1 元人民币（仅供参考，实际汇率可能变动）。 
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• 现金:人民币现金适用于小商店、出租车及部分本地服务（尤其是国际连锁酒店以外的场所）。 

• 货币兑换: 

o 会议现场将设立临时流动货币兑换点。 

o 货币兑换通常需要护照。 

o 乌鲁木齐天山国际机场及市区内设有 ATM 机，可使用国际银行卡取款（具体取决于发

卡行政策及手续费规定）。 

 

• 移动支付 

支付宝和微信支付是中国最常用的两种移动支付方式，广泛应用于商店、餐厅及出租车。 

请注意： 

• 部分移动支付功能可能需要中国银行卡或额外验证。 

• 并非所有外国银行卡都能成功绑定。 

• 建议参会者携带适量人民币现金及至少一张国际信用卡/借记卡作为备用。 

 

• 时区 

 

乌鲁木齐采用中国标准时间（CST，UTC+8），全国统一时区，无夏令时。 

 

• 天气(12 月初的乌鲁木齐) 

 

 

12 月初的乌鲁木齐正值冬季，天气寒冷干燥。日间平均最高气温约为 - 4℃至 - 2℃，夜间最低气温

可达 - 10℃至 - 12℃，偶有降雪。 

 

建议参会者携带： 

• 保暖冬装、毛衣或抓绒衣； 

• 手套、帽子及围巾； 

• 保暖防滑鞋（尤其适合实地考察及户外行走）。 

 

室内场所（酒店客房、餐厅、会议场地）均有供暖。 

 

• 用电与插座 

 

• 电压:220 伏 

• 频率:50 赫兹 

• 插 座 类 型 : 常见为 I 型（三扁平插脚，类似澳大利亚标准）， 多 数 酒店同时提供 A/C 

型两插脚插座。。 

 

参会者需注意: 

• 确认个人设备是否支持 220V 电压 

• 携带通用转换插头，若设备仅适用于 110-120V 电压，需额外准备电压转换器。 
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• 饮用水 

 

中国的自来水通常不建议直接饮用，需煮沸或处理后使用。瓶装水在酒店、商店及会议场地均有供应，

建议参会者饮用瓶装水或煮沸后的水。 

 

• 小费 

 

中国大陆大部分地区无小费文化，酒店、餐厅及出租车通常不收取小费（除非酒店政策另有规定或针对

特殊服务） 

 

• 中国的紧急电话号码 

 

中国境内遇紧急情况可免费拨打以下电话: 

• 110 - 报警 

• 120–急救/医疗紧急情况 

• 119–火警 

 

如遇任何情况，若条件允许，建议先联系活动秘书处，由其协调与当地服务部门的沟通及协助。 

 

◼ 实地考察 

 

实地考察安排在 12 月 3 日下午，将提供从 9 号楼前往考察地点及返回新疆迎宾馆的交通服务。详细

安排将在午餐前的会议中公布。 

 

部分考察活动将在户外进行，请参会者注意保暖并穿着舒适防滑鞋。具体集合时间及地点将在会议现场

通知。 

 

◼ 公共交通 

 

• 活动期间交通 

 

新疆迎宾馆位于乌鲁木齐南部。 

 

本地出行建议选择出租车或网约车。 

 

可联系酒店大堂接待处叫出租车。 

 

接待处分机号：139 

 

不熟悉中文的国际参会者可寻求酒店接待人员或活动志愿者协助预订出租车或向司机说明目的地。 

 

• 距离与出租车费用（参考） 

 

部分地点至新疆迎宾馆的大致距离及出租车费用： 

 

地点 距离 时间 费用(人民币) 

大巴扎（观光、购物） 4.5 公里 15 分钟 15 

人民广场（市区观光） 10 公里 27 分钟 23 
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天山百货(购物) 10 公里 25 分钟 25 

CC 商城（购物） 11 公里 25 分钟 25 

 

注：以上为参考值，实际费用可能因交通状况及时段有所变动。 

 

• 乘坐出租车实用语句 

如需乘坐出租车前往新疆迎宾馆，可向司机出示以下文字： 

“请送我到新疆迎宾馆东门，地址是天山区延安路 1192 号。” 

建议将此短语打印在会议资料包的卡片上，或保存至手机以便使用。 

 

◼ 联系方式 

如需咨询活动相关事宜，请联系活动秘书处： 

 

活动秘书处 联系人 联系人 

第九届 CAREC 

智库发展论坛 

胡晓红 女士 

电话：+86-13579967566 邮箱：

jesscyh@carecinstitute.org 

Merdan Yazyyev 先生 

电话：+86-18199101814 邮箱：

merdany@carecinstitute.org 

天山论坛 李娜 女士 

电话：+86-15022960001 邮箱：

nanal@carecinstitute.org 

贾妮 女士 

电话：+86-18999228686 邮箱：

jiani@carecinstitute.org 

CAREC 领导力

培训班 

黄鹤 先生 

电话：+86-18699189072 邮箱：

garyh@carecinstitute.org 

Ilhom Abdulloev 先生 

电话：+86-17799656057 邮箱：

ilhom@carecinstitute.org 

机场接送 刘浩 先生 

电话：+86-13669977733 邮箱：

stevenl@carecinstitute.org 

陆世亮 先生 

电话：+86-13999196423 邮箱：

timl@carecinstitute.org 

班车服务 于恒春 先生 

电话：+86-18199320123 邮箱：

ricky@carecinstitute.org 

李文辉 先生 

电话：+86-15160951319 邮箱：

lucasl.consultant@carecinstitute.or

g 
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◼  志愿者服务 

 

为确保所有参会者获得顺畅的活动体验，中亚学院将为每个代表团指派一名专属志愿者作为协调员。志

愿者均具备英语和/或俄语沟通能力，并经过全面培训以提供活动支持。专属志愿者将作为您在活动期

间的主要对接人，随时协助解决各类疑问及后勤需求。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


